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Leucemia infantil pode ser
tratada sem radioterapia

DAREPORTAGEMLOCAL

O tumor mais comum na
infancia, a leucemia linfoide
aguda, pode ser curado sem
radioterapia no cranio, utili-
zando apenas a quimiotera-
pia, Esse ¢ o resultado de
uma pesquisa recém-publi-
cada no “New England Jour-
nal of Medicine”.

A radioterapia ja foi adota-
da como tratamento padrio
no passado tanto para com-
bater o cdncer como para
evitar a volta do tumor. Mas
ela traz serios efeitos colate-
rais, como o aumento do ris-
co de surgimento de outros
tumores, além de causar dé-
ficit cognitivo, comprometi-
mento do crescimento e de-
sequilibrios hormonais.

Pesquisadores do St. Jude
Children’s Research Hospi-
tal, nos Estados Unidos,
acompanharam 498 pacien-
tes durante sete anos e cons-
tataram que a quimioterapia
elevou a taxa de cura nessas
criangas para 90%, sem a ne-
cessidade de radioterapia.

Segundo os autores, regi-

mes mais efetivos de quimio-
terapia, inclusive introdu-
zindo as drogas diretamente
no liquor, podem substituir o
uso daradiacao.

Brasil

“Isso ja vem sendo feito no
Brasil”, afirma o oncologista
pediatrico Sidnei Epelman,
do Hospital Sirio-Libanés e
presidente da Tucca, asso-
clacdo para criancas e ado-
lescentes com cancer. “Hoje
a maioria desses pacientes ja
nfo passa por radioterapia,
pois temos critérios bem de-
finidos para determinar
quem precisa de radiacdo.”

A tendéncia, segundo ele, e
usar cada vez menos esse tra-
tamento. Entre os fatores le-
vados em conta para avaliar
sua necessidade, estdo a ida-
de e o subtipo da doenca.
“Queremos curar sem deixar
sequelas”, diz Epelman.

A cada ano surgem cerca
de 2.000 novos casos de leu-
cemia linfoide aguda em
criancas e adolescentes no
Brasil, principalmente na
faixa dos quatro aos 11 anos,



