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Leucemja
fratada sem
radioterapia

0 tumor mais comum na in-
fancia, a leucemia linfoide s:igu-
da, pode ser curado sem radio-
terapia no cranio, utilizando
apenas a quimioterapia.

E sse € o resultado de uma pes-
quisa recém-publicada no New
England Journal of Medicine. A ra-
dioterapia ja foi adotada como trata-
mento padrio no passado tanto para
combater o cincer quanto para evitar
a volta do tumor. Mas ela traz sérios
efeitos colaterais, como o aumento do
risco de surgimento de outros tumo-
res, além de causar déficit cognitivo,
comprometimento do crescimento ¢
desequilibrios hormonais.

Pesquisadores do St. Jude Children's
Research Hospital, nos Estados Uni-
dos, acompanharam 498 pacientes
durante sete anos e constataram que
a quimioterapia elevou a taxa de cura
nessas criancas para 90%, sem a ne-
cessidade de radioterapia.

Segundo os autores, regimes mais
efetivos de quimioterapia, inclusive
introduzindo as drogas diretamente
no liquor, podem substituir o uso da

— Isso jd vemn sendo feito no Brasil -
afirma o oncologista pedidtrico Sidnei
Epelman, do Hospital Sirio-Libanés e
presidente da Tucca, associagao para
criangas e adolescentes com cancer.

A tendéncia, segundo ele, é usar ca-
da vez menos esse tratamento.



